
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

ピザ生地：1枚
トマトソース：200g
モッツァレラチーズ：200g
パイナップル：1缶
マンゴー：1個
キウイ：2個
ココナッツフレーク：適量

1. ピザ生地にトマトソースを塗り、モッツァレラチーズを散らす
。

2. パイナップル、マンゴー、キウイをそれぞれ切ってトッピング
する。

3. 200℃のオーブンで15分ほど焼く。
4. 出来上がったピザにココナッツフレークを振りかけて完成。
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