
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

タルト生地：1枚
ブルーベリー：100g
ブラックベリー：100g
砂糖：50g
コーンスターチ：大さじ1
卵（卵黄のみ）：1個
粉糖：少々（仕上げ用）

1. ブルーベリーとブラックベリーを砂糖とコーンスターチで和え
る。

2. タルト生地の中央にベリーの混合物を敷き詰める。
3. 卵黄を生地の上に塗り、180℃に予熱したオーブンで25分間焼

く。
4. 焼き上がったら粉糖を振りかける。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

