
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

ブルーキュラソージェリー：100g
ココナッツアイスクリーム：200g
マンゴー：1個
パイナップル：1/2個
ドラゴンフルーツ：1/2個
ミント：少々
エディブルパール：少々

1. マンゴー、パイナップル、ドラゴンフルーツをカットする。
2. グラスにブルーキュラソージェリーを入れる。
3. ココナッツアイスクリームを加える。
4. トロピカルフルーツを層になるように加える。
5. 最後にミントとエディブルパールで飾り付ける。
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