
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

大根：1本
にんじん：2本
酢：100ml
砂糖：大さじ2
塩：少々
金箔：少々

1. 大根とにんじんを細く切り、塩もみして水気を切る。
2. 酢と砂糖を混ぜ、大根とにんじんに和える。
3. 冷蔵庫で一晩漬け込む。
4. 盛り付け時に金箔を散りばめる。
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