
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

お餅：4個
金箔：4枚
黒ゴマ：適量
きな粉：適量
砂糖：大さじ2

1. お餅を焼いて柔らかくする。
2. それぞれのお餅に金箔をのせる。
3. 別々に黒ゴマ、きな粉、砂糖を混ぜたものをお餅にまぶす。
4. 金箔が見えるように盛り付ける。
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