
  
 

  

  
材料：8人分 作り方

卵：6個
砂糖：200g
サラダ油：50ml
牛乳：100ml
薄力粉：150g
ベーキングパウダー：小さじ1
食用色素（赤、オレンジ、紫）：各
少々

1. 卵黄と半量の砂糖を混ぜ、サラダ油、牛乳を加える。
2. 薄力粉とベーキングパウダーをふるい入れ、混ぜる。
3. 卵白を泡立て、残りの砂糖を加えてメレンゲを作る。
4. 1の生地にメレンゲを加えて混ぜ、3等分する。各生地に食用色

素を混ぜる。
5. 色ごとに生地を型に流し込み、170℃のオーブンで40分焼く。
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