
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

ポップコーン（未加工）：100g
栗の甘露煮：10個
グラニュー糖：50g
バター：20g
塩：ひとつまみ

1. 栗の甘露煮を細かく刻む。
2. 大きな鍋でバターを溶かし、ポップコーンの種を加えて蓋をし

、ポップコーンが弾けるのを待つ。
3. ポップコーンが出来上がったら、すぐにグラニュー糖、塩、刻

んだ栗を加えてよく混ぜ合わせる。
4. カラメル化するまで炒り続け、完成。
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