
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

かぼちゃのアイスクリーム：4個分
チョコレートソース：適量
ミントの葉：4枚

1. かぼちゃのアイスクリームをスクープして皿に盛る。
2. チョコレートソースでジャック・オー・ランタンの顔をデザイ

ン。
3. トップにミントの葉を添えて完成。
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