
  
 

  

  
材料：6人分 作り方

リンゴ：6個
キャンディーコーティング（紫色）
：適量
木の棒：6本

1. リンゴの皮をむき、木の棒を刺す。
2. キャンディーコーティングを溶かし、リンゴをコーティングす

る。
3. 完全に冷やして固める。
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