
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

りんご：4個
砂糖：200g
水：100ml
黒い食色素：少々
ホワイトチョコ：50g

1. りんごに棒を刺し、用意する。
2. 砂糖と水を煮詰め、黒い食色素を加えて混ぜる。
3. りんごをソースにくぐらせ、固まるまで冷やす。
4. ホワイトチョコを溶かし、顔や模様を描く。
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