
  
 

  

  
材料：2人分 作り方

スイカ：200g
レモン汁：大さじ1
塩：少々
ミント：適量

1. スイカは一口大に切ります。
2. レモン汁と塩を混ぜてマリネ液を作り、スイカにかけて冷蔵庫

で1時間程度寝かせます。
3. ミントを散らして完成です。
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