
  
 

  

  
材料：2人分 作り方

サラダベジタブル：適量
チョコレート：30g
オリーブオイル：大さじ2
塩：少々
ペッパー：少々

1. チョコレートを湯煎で溶かし、オリーブオイルと混ぜてドレッ
シングを作ります。

2. サラダベジタブルに塩とペッパーを振り、チョコレートドレッ
シングをかけて完成です。
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