
  
 

  

  
材料：8人分 作り方

タルト生地：1枚
カスタードクリーム：適量
フルーツ：適量
縮小パウダー（食用で、一時的に体
を小さくするもの）：少々

1. タルト生地にカスタードクリームとフルーツを乗せます。
2. 縮小パウダーをふりかけて焼きます。
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