
  
 

  

  
材料：1人分 作り方

バニラアイスクリーム：3スクープ
青いゼリー：適量
マシュマロ：適量
シルバードラジェ：適量

1. グラスの底に青いゼリーを入れ、その上にバニラアイスクリー
ムを加えます。

2. マシュマロとシルバードラジェを振りかけて完成です。
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