
  
 

  

  
材料：2人分 作り方

ラーメン：2食分
食用色素（赤、橙、黄、緑、青、紫
）：各少々
チャーシュー：4枚
メンマ：適量
ネギ：適量

1. ラーメンを茹で、それぞれの色の食用色素を混ぜます。
2. 各色のラーメンを並べて盛り、チャーシュー、メンマ、ネギを

トッピングします。
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