
  
 

  

  
材料：2人分 作り方

澄んだ泉水：400ml
エルフの魔法のアップルティーバッ
グ：2個
シナモンスティック：1本
ユニコーンのハニードワール：適量
ドラゴンの炎の氷砂糖：適量

1. 鍋に澄んだ泉水を注ぎ、エルフの魔法のアップルティーバッグ
を入れます。

2. 鍋を火にかける前に、フェアリーのシナモンスティックを優し
く湯に漬けます。

3. 鍋を中火で温め、アップルティーをじっくりと淹れます。ティ
ーの香りが広がるまで待ちます。

4. フェアリーのシナモンスティックを添えて、ティーカップに注
ぎます。後に、ユニコーンのハニードワールを少しだけ加え、
ドラゴンの炎の氷砂糖で甘さを調節します。この氷砂糖は、テ
ィーを冷ますことなく、甘さを加えるのに最適です。
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